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ค ำแนะน ำในกำรศึกษำ 
ชุดกำรเรียนรู ้

 
 
 
 
 

ชุดการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ชุดที่ 10  การเคลื่อนที่ของอากาศ   
นักเรียนสามารถศึกษาได้ด้วยตนเอง  โดยปฏิบัติ  ดังน้ี 

1. ท าแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน  10  ข้อ  โดย
กากบาททับตัวอักษรที่เป็นค าตอบที่ถูก  ในกระดาษค าตอบ 

2. ศึกษามาตรฐาน  ตัวชี้วัด  จุดประสงค์การเรียนรู้  
เพื่อจะได้ทราบว่า  เมื่อเราศึกษาบทเรียนน้ีแล้ว  เราควรจะ
มีพฤติกรรมอย่างไร 

3. ศึกษาเน้ือหาในใบความรู้ 
4. ปฏิบัติตามใบกิจกรรมแล้วบันทึกผล 
5. ท าแบบฝึกหัด  ตรวจแบบฝึกหัดจากเฉลย 

ท้ายเล่ม 
6. ท าแบบทดสอบหลังเรียนจ านวน  10  ข้อ  โดย

กากบาททับตัวอักษรที่เป็นค าตอบที่ถูก  ในกระดาษค าตอบ 
7.  ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 

จากเฉลยในตอนท้ายเล่ม  บันทึกผล  เปรียบเทียบผล 
การพัฒนา  
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แบบทดสอบก่อนเรียน  เรื่อง  การเคลื่อนที่ของอากาศ 
 

ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนกากบาท ()  ทับตัวอักษร 
ที่เป็นค าตอบที่ถูก  ในกระดาษค าตอบ 

 

1.  ข้อใดเป็นลักษณะของการเคลื่อนที่ของอากาศ 
 ก.  จากทางซ้ายไปทางขวา 
 ข.  จากทางขวาไปทางซ้าย 
 ค.  จากที่อากาศเย็นไปที่อากาศร้อน 
 ง.  จากที่อุณหภูมิสูงไปที่มีอุณหภูมิต่ า 
2.  อากาศเคลื่อนที่ท าให้เกิดสิ่งใด 
 ก.  ลม 
 ข.  ฟ้าผ่า 
 ค.  หมอก 
 ง.  ฟ้าร้อง 
3.  อากาศบริเวณที่มีอุณหภูมิสูงจะเคลื่อนที่อย่างไร 
 ก.  ไม่เคลื่อนที่ 
 ข.  ลอยตัวลงต่ า 
 ค.  ลอยตัวข้ึนสูง 
 ง.  เคลื่อนที่โดยเร็ว 
4.  ข้อใดแสดงความสัมพันธ์ได้เหมาะสม 
 ก.  อากาศเย็น – ความดันอากาศต่ า 
 ข.  อากาศร้อน – ความดันอากาศต่ า 
 ค.  อากาศร้อน – ความดันอากาศสูง 
 ง.  ไม่มีข้อถูก 
 

ที่อยูธุ่รกิจหลกั 
ที่อยูข่องคุณบรรทดัที่ 2 
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5.  อากาศเย็น  ความกดอากาศจะเป็นอย่างไร 
 ก.  ต่ า 
 ข.  สูง 
 ค.  คงที่ 
 ง.  ไม่มีข้อถูก 
6.  ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
 ก.  อากาศจะหดตัวเมื่ออุณหภูมิต่ าจึงท าให้อากาศลอยตัวสูงข้ึน 
 ข.  อากาศจะขยายตัวเมื่ออุณหภูมิสูงข้ึนจึงท าให้อากาศ 

ลอยตัวต่ าลง 
 ค.  อากาศจะขยายตัวเมื่ออุณหภูมิสูงข้ึนจึงท าให้อากาศ 

ลอยตัวสูงข้ึน 
 ง.  อากาศไม่สามารถขยายตัวหรือหดตัวได้แม้อุณหภูมิจะ

เปลี่ยนไป 
7.  ข้อใดกล่าวไมถู่กต้องเก่ียวกับลม 
 ก.  ลมเป็นสิ่งที่มองไม่เห็น 
 ข.  ลมจะเคลื่อนที่ไปในแนวราบ 
 ค.  ลมจะพัดในแนวตั้งฉากกับพื้น 
 ง.  ลมสามารถรับรู้ได้จากการสัมผัส 
8.  ปัจจัยที่ท าให้เกิดลมมีอะไรบ้าง 
 ก.  อุณหภูมิ 
 ข.  ความกดอากาศ 
 ค.  ผิดทั้งข้อ ก. และข้อ ข. 
 ง.  ถูกทั้งข้อ ก. และข้อ ข. 
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9.  ลมจะพัดจากที่ใดไปที่ใด 
 ก.  บริเวณความกดอากาศต่ าไปยังบริเวณความกดอากาศต่ า 
 ข.  บริเวณความกดอากาศสูงไปยังบริเวณความกดอากาศต่ า 
 ค.  บริเวณความกดอากาศต่ าไปยังบริเวณความกดอากาศสูง 
 ง.  บริเวณความกดอากาศสูงไปยังบริเวณความกดอากาศสูง 
10.  เมื่ออากาศร้อนขึ้น  จะท าให้อุณหภูมิเป็นอย่างไร 
 ก.  คงที่ 
 ข.  ลดลง 
 ค.  สูงข้ึน 
 ง.  เย็นลง 
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ชุดที่ 10 
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มำตรฐำน  ว 6.1 
 
เข้าใจกระบวนการต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและ
ภายในโลก  ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่าง ๆ 
ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  ภูมิประเทศ
และสัณฐานของโลก  มีกระบวนการสืบเสาะ 
หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้
และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

สาระท่ี 6 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
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ทดลองและอธิบายการเคลื่อนที่ 
ของอากาศ  ที่มีผลจากความแตกต่าง 
ของอุณหภูมิ 
 

ตัวชี้วัด 

มฐ. ว 6.1 ข้อ 3 
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สาระส าคัญ
 

ในสถานที่ต่างกัน  ถ้าอุณหภูมิ
ของอากาศไม่เท่ากัน  จะท าให้

อากาศเคลื่อนที่จากบริเวณ 
ที่มีอุณหภูมิต่ าไปยังบริเวณ 

ที่มีอุณหภูมิสูงกว่า   
อากาศที่เคลื่อนที่ตามแนวราบ  

เรียกว่า  ลม 
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1.  อธิบายเก่ียวกับการเคลื่อนที่ของอากาศ 
เมื่ออุณหภูมิแตกต่างกันได้ 

2.  บอกความหมายของลมได้ 
3.  บอกปัจจัยที่ท าให้อากาศเคลื่อนที่หรือ 

การเกิดลมได้ 
4.  ปฏิบัติการทดลอง  การเคลื่อนที่ของอากาศ  

โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได ้
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
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1. 
การเคลื่อน 

ที่ของอากาศ 

2. 
การเกิดลม 

3. 
ปัจจัยที่ท าให้อากาศ

เคลื่อนที่ 
หรือการเกิดลม 

4. 
การทดลอง 
การเคลื่อนที่ 
ของอากาศ 

สาระการเรียนรู ้
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ใบความรู้ 

การเคลื่อนที่ของอากาศ 

การเคลื่อนที่
ของอากาศ 

โลกได้รับความร้อนจากดวงอาทิตย์  
อากาศทุกแหล่งบนโลกได้รับความร้อนจาก 
ดวงอาทิตย์ไม่เท่ากัน  อากาศเมื่อได้รับความร้อน
แล้วจะขยายตัวลอยตัวสูงขึ้น  อากาศเย็น 
ไหลเข้ามาแทนที่  ท าให้เกิดลมพัด 

ภาพที่ 1  การเคล่ือนที่ของอากาศ 
ภาพ : พิมพ์พิชชา  ด าโข 

พลังแสงอาทิตย์ 

อากาศร้อนท่ีเส้นศูนย์สูตรจะ
ลอยตัวข้ึน 

อากาศเย็นท่ีขั้วโลก 
จะลอยลงมาแทนท่ี 
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การท่ีอุณหภูมิของอากาศแตกต่างกัน  

จะท าให้เกิดผลอย่างไร 

 

การเกิดลม 

ลม  เป็นสิ่งที่เรามองไม่เห็น  แต่สามารถ
รับรู้ได้จากการสัมผัส 

ลม  คือ  อากาศที่เคลื่อนที่ในแนวราบ
หรือแนวนอนขนานไปกับพื้นโลก 

ภาพที่ 2  การเกิดลม 
ภาพ : พิมพ์พิชชา  ด าโข 

 

กลำงวัน กลำงคืน 

ลมทะเล 

ทะเลไม่ร้อนเท่าพ้ืนดิน แผ่นดินเริ่มร้อน ทะเลเย็นไม่เท่าพ้ืนดิน แผ่นดินเริ่มเย็น 

ลมบก 

ทิศทางการเคลื่อนที่ของอากาศ ทิศทางการเคลื่อนที่ของอากาศ 

เย็นลง เย็นลง 



13 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ปัจจัยที่ท าให้อากาศเคลื่อนที่หรือการเกิดลม 

1.  อุณหภูมิ  เมื่ออากาศร้อนขึ้น  ท าให้มีอุณหภูมิสูงขึ้น  
อากาศร้อนจึงลอยตัวสูงขึ้น  ท าให้อากาศเย็นซึ่งมีอุณหภูมิต่ ากว่า
เคลื่อนเข้ามาแทนที่  ท าให้เกิดลม 

2.  ควำมกดอำกำศ  อากาศร้อนมีความกดอากาศต่ า 
จึงลอยตัวสูงขึ้น  ส่วนอากาศเย็นมีความกดอากาศสูงจึงเคลื่อน 
เข้ามาแทนที่  ดังน้ัน  ลมจึงพัดจากบริเวณที่มีความกดอากาศสูง
ไปยังบริเวณที่มีความกดอากาศต่ า 

ภาพที่ 3  อุณหภูมิเป็นปัจจัยหนึ่งท าให้เกิดลม 
ภาพ : พิมพ์พิชชา  ด าโข 

 

ภาพที่ 4  ความกดอากาศเป็นปัจจัยหนึ่งท าให้เกิดลม 
ภาพ : พิมพ์พิชชา  ด าโข 

 

อำกำศเย็น 
ลอยตัวต  ำลง 

อำกำศร้อน 
ลอยตัวขึ้น 

ลม 

พื้นน้ าอุ่น พื้นดินเย็น พื้นน้ าเย็น พื้นดินอุ่น 

H 

H 

H 

H L 

L L 

L 
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กิจกรรมการทดลอง 

การเคลือ่นที่ของอากาศ 

จุดประสงค์การทดลอง 
ทดลองและอธิบายการเคลื่อนที่ของอากาศ 

ทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ที ใช้ 

1.  ทักษะการสังเกต 
2.  การทดลอง 
3.  การลงความคิดเห็นจากข้อมูล 
4.  การแปลความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 
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วัสดุอุปกรณ์ 

1.  กล่องกระดาษ 1  กล่อง 
2.  พลาสติกใส 1  แผ่น 
3.  เทียนไข 1  เล่ม 
4.  ธูป 5-7  ดอก 
5.  ไม้ขีดไฟ 1  กลัก 
6.  เทอร์มอมิเตอร์ 2  อัน 
7.  ขวดพลาสติกใส 2  ขวด 
8.  คัตเตอร์ 1  อัน 

 

ภาพที่ 5  อุปกรณ์การทดลอง 
ภาพ : พิมพ์พิชชา  ด าโข 
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1.  แบ่งกลุ่มให้แต่ละกลุ่มน ากล่องกระดาษ 
มาตัดผนังด้านยาวด้านใดด้านหน่ึงออกแล้วปิดด้วย
พลาสติกใสและเจาะรูด้านบน  2  รู  ให้มีขนาด
เท่ากับขวดพลาสติกใสที่เตรียมมา 

2.  น าขวดพลาสติกใสที่ เตรียมมาตัดหัว 
ตัดท้ายออก  เอาเฉพาะส่วนกลาง  ให้เหลือขนาด
เท่า ๆ กัน  น าไปสวมไว้ที่รูทั้งสอง 
 

ช่ือธุรกิจ 

ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 
 

3.  ใช้เทอร์มอมิเตอร์  2  อัน  
วัดอุณหภูมิภายในปล่องของกล่อง
ทดลองพร้อมกัน 

4.  สังเกตแล้วบันทึกผล 
 

ภาพที่ 6  วัดอุณหภูมิในปล่องทั้งสอง 
ในขณะที่ยังไม่ได้จุดเทียน 
ภาพ : พิมพ์พิชชา  ด าโข 
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5.  จุดเทียนไว้ตรงปล่องด้านใด
ด้านหน่ึง  แล้วใช้เทอร์มอมิเตอร์ 
วัดอุณหภูมิของปล่องทั้งสอง 

6.  สังเกตแล้วบันทึกผล 

5.  จุดธูป  5 – 7 ดอก  แหย่ลงไป 
ในปล่อง 

6.  สังเกตและบันทึกผล 

ต้นไม้ช่วยเพิ่มออกซิเจน

ในอากาศนะจ๊ะ 

ภาพที่ 7  วัดอุณหภูมิในปล่องทั้งสอง 
ในขณะที่จุดเทียน  1  ปล่อง 

ภาพ : พิมพ์พิชชา  ด าโข 
 

ภาพที่ 8  หย่อนธูปที่จุดแล้ว 
ลงในปล่องที่ไม่ได้จุดเทียน 
ภาพ : พิมพ์พิชชา  ด าโข 
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บันทึกผลกำรทดลอง 
กำรเคลื อนที ของอำกำศ 

 
ชื่อกลุ่ม.............................................................................................. 
วันที่.................เดือน........................................พ.ศ.................... 
สมำชิกในกลุ่ม 

1............................................................................ประธานกลุ่ม 
2.................................................................................กรรมการ 
3.................................................................................กรรมการ 
4.................................................................................กรรมการ 
5.................................................................................กรรมการ 
6.........................................................................เลขานุการกลุ่ม 

 
บันทึกผล 
1.  อุณหภูมิของปล่องทั้งสองก่อนจุดเทียน....................................... 
     .................................................................................................... 
     

..................................................................................................... 
2.  อุณหภูมิของปล่องทั้งสองหลังจุดเทียน........................................ 
     .................................................................................................... 
     .................................................................................................... 
3.  ลักษณะการเคลื่อนที่ของควันธูปเมื่อแหย่ลงไปในกล่องทดลอง 
     .................................................................................................... 
     .................................................................................................... 
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สรุปผลกำรทดลอง 
.................................................................................................................. 
.................................................................................................................. 
.................................................................................................................. 
.................................................................................................................. 
.................................................................................................................. 
.................................................................................................................. 
  

ผมกลับมาแล้วครับคุณแม่  วันน้ีทดลอง 

การเคลื่อนที่ของอากาศสนุกมากครับ 
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แนวค ำถำมและค ำตอบกิจกรรม 
 

1.  ก่อนจุดเทียนอุณหภูมิของทั้งสองปล่องเท่ากันหรือไม่ 
(เท่ากัน) 

2.  เมื่อจุดเทียนแล้วปล่องใดมีอุณหภูมิสูงกว่า 
(ปล่องที่มีเทียน) 

3.  ลักษณะการลอยของควันธูปเป็นอย่างไร 
(ลอยจากปล่องที่ไม่ได้จุดเทียนไปยังปล่องที่จุดเทียน) 

นักเรียนลองฟังแนวค าถาม 

แล้วน าไปใช้ในการบันทึกผลนะคะ 
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ค ำชี้แจง  เติมค าหรือข้อความลงในช่องว่าง 
1.  ลม  คือ............................................................................... 
2.  สิ่งที่ท าให้อากาศเคลื่อนที่ได้  คือ....................................... 
3.  ลม  เกิดจาก........................................................................ 
.................................................................................................. 
.................................................................................................. 
4.  อากาศร้อน  จะมีความกดอากาศ....................................... 
     อากาศเย็น  จะมีความกดอากาศ...................................... 
5.  ลมจะพัดจากบริเวณที่มีความกดอากาศ....................ไปยัง

บริเวณที่มีความกดอากาศ................................................. 

แบบฝึกหัด  ชุดที่ 10  กำรเคลื่อนที่ของอำกำศ 
 

ว้าว !  อากาศสดชื่นดีจัง 
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1.  อากาศที่เคลื่อนที่ในแนวราบ 
2.  ความร้อน 
3.  อากาศเมื่อได้รับความร้อนจะขยายตัว  ลอยตัวสูงข้ึน  
อากาศเย็นไหลเข้ามาแทนที่ 
4.  ต่ า,  สูง 
5.  สูง,  ต่ า 

แบบฝึกหัด  ชุดที่ 10  กำรเคลื่อนที่ของอำกำศ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
บันทึกผล 
1.  อุณหภูมิของปล่องทั้งสองก่อนจุดเทียน....................................... 
     .................................................................................................... 
2.  อุณหภูมิของปล่องทั้งสองหลังจุดเทียน........................................ 
     .................................................................................................... 
3.  ลักษณะการเคลื่อนที่ของควันธูปเมื่อแหย่ลงไปในกล่องทดลอง 
     .................................................................................................... 
     .................................................................................................... 

 
อยู่ในดุลยพินจิของครูผู้สอน 

 
 
 

                                                     ไม่แตกต่างกัน 
 
                                                  อุณหภูมิของปล่อง 
ที่จุดเทียนจะสูงกว่าปล่องที่ไม่ได้จุดเทียน 
 
ควันธูปจะลอยจากปล่องที่ไม่ได้จุดเทียนไปยังปล่องที่จุดเทียน 
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อยู่ในดุลยพินจิของครูผู้สอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

สรุปผลกำรทดลอง 
อากาศจะเคลื่อนที่เมื่ออุณหภูมิแตกต่างกัน 
และจะเคลื่อนที่จากที่อุณหภูมิต่ าไปยังที่มีอุณหภูมิสูงกว่า 

ควรระมัดระวังเรื่องความปลอดภัยของการจุดธูปและเทียน  
รวมทั้งการใช้เทอร์มอมิเตอร์วัดอุณหภูมิของปล่อง 
ด้านที่จุดเทียนไว้  อย่าให้เทอร์มอมิเตอร์ถูกไฟลน  
เพราะเทอร์มอมิเตอร์อาจแตกได้ 

ข้อเสนอแนะ 



24 

 

 
 

 
 
 
 
  

อากาศมี อยู่ ทั่ ว ไปทุ กหนทุ ก แห่ ง  
อากาศประกอบด้วยแก๊สต่าง ๆ  ไอน้ า   
ฝุ่นละออง  อากาศช่วยในการด ารงชีวิต
ของพืชและสัตว์  อากาศในสถานที่และ
เวลาต่างกัน  จะมี อุณหภูมิแตกต่างกัน   
โดยบริ เวณที่มี อุณหภูมิสู ง   อากาศจะ
ขยายตัว  ความหนาแน่นจะลดลง  ท าให้
ความกดอากาศต่ า  อากาศจะลอยตัวขึ้น 
สู่เบ้ืองบน 

ส่ ว น บ ริ เ ว ณ ที่ มี อุ ณ ห ภู มิ ต่ า ก ว่ า   
อากาศเย็นจะหดตัว  ความหนาแน่น
เพิ่มขึ้น  ความกดอากาศสูงจะไหลมา
แทนที่อากาศร้อน  ท าให้เกิดลม รู้ไ

ว้ใ
ช่ว
่า 
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แบบทดสอบหลังเรียน  เรื่อง  การเคลื่อนที่ของอากาศ 
 

ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนกากบาท ()  ทับตัวอักษร 
ที่เป็นค าตอบที่ถูก  ในกระดาษค าตอบ 

 

1.  ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
 ก.  อากาศจะหดตัวเมื่ออุณหภูมิต่ าจึงท าให้อากาศลอยตัวสูงข้ึน 
 ข.  อากาศจะขยายตัวเมื่ออุณหภูมิสูงข้ึนจึงท าให้อากาศ 

ลอยตัวต่ าลง 
 ค.  อากาศจะขยายตัวเมื่ออุณหภูมิสูงข้ึนจึงท าให้อากาศ 

ลอยตัวสูงข้ึน 
 ง.  อากาศไม่สามารถขยายตัวหรือหดตัวได้แม้อุณหภูมิจะ

เปลี่ยนไป 
2.  ข้อใดกล่าวไมถู่กต้องเก่ียวกับลม 
 ก.  ลมเป็นสิ่งที่มองไม่เห็น 
 ข.  ลมจะเคลื่อนที่ไปในแนวราบ 
 ค.  ลมจะพัดในแนวตั้งฉากกับพื้น 
 ง.  ลมสามารถรับรู้ได้จากการสัมผัส 
3.  ปัจจัยที่ท าให้เกิดลมมีอะไรบ้าง 
 ก.  อุณหภูมิ 
 ข.  ความกดอากาศ 
 ค.  ผิดทั้งข้อ ก. และข้อ ข. 
 ง.  ถูกทั้งข้อ ก. และข้อ ข. 
 
 

ที่อยูธุ่รกิจหลกั 
ที่อยูข่องคุณบรรทดัที่ 2 
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4.  ลมจะพัดจากที่ใดไปที่ใด 
 ก.  บริเวณความกดอากาศต่ าไปยังบริเวณความกดอากาศต่ า 
 ข.  บริเวณความกดอากาศสูงไปยังบริเวณความกดอากาศต่ า 
 ค.  บริเวณความกดอากาศต่ าไปยังบริเวณความกดอากาศสูง 
 ง.  บริเวณความกดอากาศสูงไปยังบริเวณความกดอากาศสูง 
5.  เมื่ออากาศร้อนขึ้น  จะท าให้อุณหภูมิเป็นอย่างไร 
 ก.  คงที่ 
 ข.  ลดลง 
 ค.  สูงข้ึน 
 ง.  เย็นลง 
6.  ข้อใดเป็นลักษณะของการเคลื่อนที่ของอากาศ 
 ก.  จากทางซ้ายไปทางขวา 
 ข.  จากทางขวาไปทางซ้าย 
 ค.  จากที่อากาศเย็นไปที่อากาศร้อน 
 ง.  จากที่อุณหภูมิสูงไปที่มีอุณหภูมิต่ า 
7.  อากาศเคลื่อนที่ท าให้เกิดสิ่งใด 
 ก.  ลม 
 ข.  ฟ้าผ่า 
 ค.  หมอก 
 ง.  ฟ้าร้อง 
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8.  อากาศบริเวณที่มีอุณหภูมิสูงจะเคลื่อนที่อย่างไร 
 ก.  ไม่เคลื่อนที่ 
 ข.  ลอยตัวลงต่ า 
 ค.  ลอยตัวข้ึนสูง 
 ง.  เคลื่อนที่โดยเร็ว 
9.  ข้อใดแสดงความสัมพันธ์ได้เหมาะสม 
 ก.  อากาศเย็น – ความดันอากาศต่ า 
 ข.  อากาศร้อน – ความดันอากาศต่ า 
 ค.  อากาศร้อน – ความดันอากาศสูง 
 ง.  ไม่มีข้อถูก 
10.  อากาศเย็น  ความกดอากาศจะเป็นอย่างไร 
 ก.  ต่ า 
 ข.  สูง 
 ค.  คงที่ 
 ง.  ไม่มีข้อถูก 
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ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 ค 1 ค 
2 ก 2 ค 
3 ค 3 ง 
4 ค 4 ข 
5 ข 5 ค 
6 ค 6 ค 
7 ค 7 ก 
8 ง 8 ค 
9 ข 9 ค 
10 ค 10 ข 

 
  

เฉลยแบบทดสอบ 
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