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ค ำแนะน ำในกำรศึกษำ 
ชุดกำรเรียนรู ้

 
 
 
 
 

ชุดการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ชุดที่ 8  สิ่งเจือปนในอากาศ  นักเรียน
สามารถศึกษาได้ด้วยตนเอง  โดยปฏิบัติ  ดังน้ี 

1. ท าแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน  10  ข้อ  โดย
กากบาททับตัวอักษรที่เป็นค าตอบที่ถูก  ในกระดาษค าตอบ 

2. ศึกษามาตรฐาน  ตัวชี้วัด  จุดประสงค์การเรียนรู้  
เพื่อจะได้ทราบว่า  เมื่อเราศึกษาบทเรียนน้ีแล้ว  เราควรจะ
มีพฤติกรรมอย่างไร 

3. ศึกษาเน้ือหาในใบความรู้ 
4. ปฏิบัติตามใบกิจกรรมแล้วบันทึกผล 
5. ท าแบบฝึกหัด  ตรวจแบบฝึกหัดจากเฉลย 

ท้ายเล่ม 
6. ท าแบบทดสอบหลังเรียนจ านวน  10  ข้อ  โดย

กากบาททับตัวอักษรที่เป็นค าตอบที่ถูก  ในกระดาษค าตอบ 
7.  ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 

จากเฉลยในตอนท้ายเล่ม  บันทึกผล  เปรียบเทียบผล 
การพัฒนา 
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แบบทดสอบก่อนเรียน  เรื่อง  สิ่งเจือปนในอากาศ 
 

ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนกากบาท (³)  ทับตัวอักษร 
ที่เป็นค าตอบที่ถูก  ในกระดาษค าตอบ 

 

1.  อากาศดีมีลักษณะอย่างไร 
 ก.  มีความเย็นพอดี 
 ข.  มีแก๊สออกซิเจนมาก 
 ค.  มีการเคลื่อนที่อยู่เสมอ 
 ง.  มีแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์มาก 
2.  บริเวณใดที่น่าจะมีอากาศบริสุทธิ์มากที่สุด 
 ก.  ตลาดสด 
 ข.  ชายทะเล 
 ค.  บริเวณที่ทิ้งขยะ 
 ง.  โรงงานอุตสาหกรรม 
3.  ข้อใดเป็นสาเหตุที่ท าให้อากาศเสีย 
 ก.  ล่าสัตว์ 
 ข.  ท าไร่เลื่อนลอย 
 ค.  ตัดไม้ท าลายป่า 
 ง.  ทิ้งขยะลงในแม่น้ า 
4.  บริเวณใดที่เราไม่ควรอยู่เป็นเวลานาน 
 ก.  บนภูเขา 
 ข.  ใต้ต้นไม้ 
 ค.  กลางทุ่งนา 
 ง.  ในโรงงานอุตสาหกรรม 

ที่อยูธุ่รกิจหลกั 
ที่อยูข่องคุณบรรทดัที่ 2 
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5.  บริเวณที่มีการจราจรคับค่ัง  จะมีสิ่งใดมากที่สุด 
 ก.  ไอน้ า 
 ข.  หมอก 
 ค.  แก๊สออกซิเจน 
 ง.  แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 
6.  ข้อใดเป็นอันตรายที่ร้ายแรงที่สุดเมื่อเราหายใจเอาอากาศเสีย

เข้าไป 
 ก.  เสียชีวิต 
 ข.  เป็นหวัด 
 ค.  มึนศีรษะ 
 ง.  ระคายจมูก 
7.  เราควรท าอย่างไรเมื่อเดินผ่านบริเวณที่มีควันมาก 
 ก.  เดินก้มหน้า 
 ข.  กลั้นลมหายใจ 
 ค.  วิ่งผ่านให้เร็วที่สุด 
 ง.  ใช้ผ้าปิดจมูกและปาก 
8.  ข้อใดเป็นการช่วยลดอากาศเสีย 
 ก.  ไม่สูบบุหรี่ 
 ข.  ขุดหลุมฝังขยะ 
 ค.  ฉีดน้ าหอมปรับอากาศ 
 ง.  ไม่ใช้ผลิตภัณฑ์ที่ท าจากไม้ 
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9.  การคัดแยกขยะก่อนทิ้งท าให้เกิดผลดีอย่างไร 
 ก.  ได้เงินจากการขายขยะ 
 ข.  ป้องกันการเผาขยะมีพิษ 
 ค.  ป้องกันการเก็บขยะไม่หมด 
 ง.  ป้องกันการแพร่กระจายของเชื้อโรค 
10.  การลดควันพิษจากรถยนต์ควรท าอย่างไร 
 ก.  ขับรถช้าๆ 
 ข.  ไม่ใช้รถทุกชนิด 
 ค.  เปลี่ยนรถใหม่ทุกปี 
 ง.  ใช้น้ ามันไร้สารตะกั่ว 
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ÕăßâĀđ 8 

 

ŁŋśĞœğŎńĲİ 
ŖİńŉĘŉĿ 
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มำตรฐำน  ว 6.1 
 
เข้าใจกระบวนการต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและ
ภายในโลก  ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่าง ๆ 
ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  ภูมิประเทศ
และสัณฐานของโลก  มีกระบวนการสืบเสาะ 
หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้
และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

ŁŉĺŇĮŌś 6 
ĘĺŇıľİĘŉĺœĲļŌśĹİŔĲļĞęńĞŕļĘ 



7 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

สืบค้นข้อมูลและอภิปรายส่วนประกอบ
ของอากาศและความส าคัญของอากาศ 
 

ÕñçÊõĉçñÔ 

ÞÍ. ä 6.1 ¿«ê 2 
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อากาศที่ใช้ในการหายใจ 
ของสิ่งมีชีวิต  มีผลต่อสุขภาพของ

สิ่งมีชีวิต   
อากาศดีท าให้รู้สึกสดชื่น   

ส่วนอากาศเสีย 
เป็นอันตรายต่อสุขภาพ 

 



9 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

1.  บอกสิ่งเจือปนที่มีในอากาศได้ 
2.  บอกลักษณะของอากาศดีและอากาศเสียได้ 
3.  บอกสาเหตุที่ท าให้เกิดอากาศเสียหรือเกิด

มลพิษทางอากาศได้ 
4.  บอกแนวทางในการป้องกันมลพิษทางอากาศได้ 
5.  ปฏิบัติการทดลองเรื่องสิ่งเจือปนในอากาศ   

โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได ้
 

ğŏīĲĺŇŁĞěŽĘŉĺœĺŌĹİĺŐź 
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1. 
สิ่งเจือปนในอากาศ 

(อากาศดี  อากาศเสีย) 

3.  แนวทาง 
ในการป้องกัน 

มลพิษทางอากาศ 
4. 

การทดลอง 
สิ่งเจือปนในอากาศ 

 
 

2.  สาเหตุ 
ที่ท าให้อากาศเสีย
หรือเกิดมลพิษ 

ทางอากาศ 
 

êòãðÁòãĀãõâÙãù¬ 
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อากาศที่อยู่รอบ ๆ ตัวเรา  มี  2  ลักษณะ  คือ 

ČåÏòýìîĄ¾ 

  ŁŋśĞœğŎńĲİŖİńŉĘŉĿ 

1.  อากาศด ี

อากาศดีหรืออากาศบริสุทธิ์  หมายถึง  
อากาศที่มีปริมาณแก๊สออกซิ เจนพอเหมาะ 
แก่การหายใจ  ไม่มีสิ่งเจือปนที่เป็นโทษต่อร่างกาย  
เช่น  สารตะกั่ว 

แหล่งอากาศบริสุทธิ์  ได้แก่  แหล่งที่อยู่
ห่างไกลชุมชน  เพราะอากาศถ่ายเทได้สะดวก  
เช่น  ทุ่งนา  ชนบท  ชายทะเล  ในป่า  เป็นต้น 

ภาพที่ 1  ในชนบท 
เป็นแหล่งอากาศบริสุทธิ์ 
ภาพ : พิมพ์พิชชา  ด าโข 
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2.  อากาศเสีย 

อากาศเสียหรืออากาศไม่บริสุทธิ์   หมายถึง  
อากาศที่มีปริมาณแก๊สออกซิเจนอยู่น้อย  แต่มีส่วนผสม
ของฝุ่นละอองหรือสิ่งเจือปนที่เป็นโทษต่อร่างกายปะปน
อยู่มาก 

แหล่งที่มีอากาศไม่บริสุทธิ์มักอยู่ตามเมืองใหญ่ ๆ  
เช่น  บริเวณแหล่งอุตสาหกรรม  ถนนที่มีการจราจรติดขัด  
บริเวณที่มีการทิ้งขยะมูลฝอย 

ภาพที่ 2  แหล่งอากาศเสียมักจะอยู่ในเมืองหรือชุมชนขนาดใหญ่ 
ภาพ : พิมพ์พิชชา  ด าโข 
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สำเหตุที่ท ำให้อำกำศเสียหรือเกิดมลพิษทำงอำกำศ 
ส่วนใหญ่มาจากการท ากิจกรรมต่าง ๆ ของคนเรา  ได้แก่ 

/,ȮĔŅĶĨńħœĴƟĪŜŅĸŅĵĮƙŅ  ต้นไม้มีส่วนช่วยท าให้
อากาศบริสุทธิ์   ต้นไม้จะสร้างอาหารโดยใช้ 
แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์  ซึ่งเป็นแก๊สที่คนเรา 
ไม่ต้องการ  แล้วคายแก๊สออกซิ เจนออกมา   
เป็นการเพิ่มปริมาณแก๊สออกซิเจนในอากาศ  ท าให้
อากาศบริสุทธิ์ขึ้น  เมื่อต้นไม้ถูกท าลายลงไปมาก   
จึงไม่มีแหล่งที่จะช่วยผลิตแก๊สออกซิเจนให้กับ
สิ่งมีชีวิตต่าง ๆ 

ภาพที่ 3  การตัดไม้เท่ากับ 
เป็นการท าลายแหล่งผลิตแก๊สออกซิเจน 
ภาพ : พิมพ์พิชชา  ด าโข 



14 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

0,ȮȮőĶĚĚŅĬŀŋĨĽŅľĔĶĶĴĮĸƞŀĵėĺńĬıŇļ  
ในกระบวนการผลิตของโรงงานอุตสาหกรรม
บางประเภท  เช่น  โรงงานอุตสาหกรรม
อาหาร  โรงงานปูนซีเมนต์  จะปล่อยสารพิษ
ออกมาปะปนในอากาศ  ท าให้อากาศใน
บริเวณน้ันเป็นอากาศเสีย  เมื่อคนเรา
หายใจเข้าไปก็จะเป็นอันตรายต่อระบบ
หายใจ 

1,ȮȮėĺńĬěŅĔĪƞŀœŀŏĽňĵĶĩĵĬĨƢ   
ซึ่งเกิดจากการเผาไหม้ของน้ ามันเชื้อเพลิง  

จะมีแก๊สคาร์บอนมอนอกไซด์ออกมาด้วย   
ซึ่งแก๊สชนิดน้ีจะเป็นอันตรายต่อร่างกายของ
คนเรา  ถ้ามีปริมาณมากอาจท าให้เสียชีวิตได้ 

ภาพที่ 4  โรงงานอุตสาหกรรมปล่อยควันพิษ 
ภาพ : พิมพ์พิชชา  ด าโข 

 

ภาพที่ 5  ควันจากท่อไอเสีย 
ภาพ : พิมพ์พิชชา  ด าโข 
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2,ȮĔŅĶŒĝƟĽŅĶŏėĴňŒĬĔŅĶĪŜŅŏĔļĨĶȮ  
เช่น  การฉีดยาฆ่าแมลง  ยาปราบวัชพืช
ต่าง ๆ  ให้แก่พืชในแปลง  ท าให้สารเคมี
เหล่าน้ี  ฟุ้งกระจายและตกค้างในอากาศได้ 

3,ȮȮĔŅĶĪŇŘĚĕĵŃĴŌĸİŀĵŐĸŃĽŇŗĚĮĢŇĔŌĸœĴƞŏĮƦĬĪňŗȮ 
จะท าให้ส่งกลิ่นเหม็นเน่า  นอกจากน้ี  การเผาขยะ
ท าให้เกิดแก๊ส  มีกลิ่นเหม็นฟุ้งกระจายในอากาศ
อีกด้วย 

ภาพที่ 6  ฉีดยาฆ่าแมลงในแปลงผัก 
ภาพ : พิมพ์พิชชา  ด าโข 

 

ภาพที่ 7  ทิ้งขยะไม่เป็นที่ 
ภาพ : พิมพ์พิชชา  ด าโข 
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แนวทำงในกำรป้องกันมลพิษทำงอำกำศ 

1.  ช่วยกันปลูกและดูแลต้นไม้ 
ซึ่งจะช่วยดูดแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์
และคายแก๊สออกซิเจน 

2.  ลดการใช้ผลิตภัณฑ์ที่ท าจาก
โฟมและพลาสติก  น าผลิตภัณฑ์จาก
โฟมและพลาสติกกลับมาใช้ ใหม่ 
ให้มากที่สุด  เพราะการท าลายวัตถุ
เหล่าน้ีโดยการเผาจะท าให้เกิดมลพิษ
ทางอากาศ 

ภาพที่ 8  ปลูกต้นไม้ 
ภาพ : พิมพ์พิชชา  ด าโข 

ภาพที่ 9  กล่องโฟม 
ภาพ : พิมพ์พิชชา  ด าโข 
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3.  ไม่ เผาขยะที่ท า ให้ เกิด
ควันพิษ  แต่ใช้วิธีก าจัดขยะโดย
การฝัง 

4 .   ช่ วยกั นจั ดระเ บี ยบของ
บ้านเมือง  เช่น  ปรับปรุงชุมชนแออัด  
กวดขันรถยนต์ ที่ ป ล่ อยค วั น เ สี ย  
ควบคุมโรงงานต่าง ๆ ที่ปล่อยควัน
และน้ าเสียลงแหล่งน้ าและช่วยกัน
ก าจัดขยะมูลฝอยอย่างถูกวิธี 

ภาพที่ 10  เผาขยะ 
ภาพ : พิมพ์พิชชา  ด าโข 

 

ภาพที่ 11  ทิ้งขยะลงถัง 
ภาพ : พิมพ์พิชชา  ด าโข 
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ÌÿÓÌîîìÌýîâßðøÒ 

ŁŋśĞœğŎńĲİŖİńŉĘŉĿ 

ğŏīĲĺŇŁĞěŽĘŉĺĮīļńĞ 
ทดลองและอธิบายสิ่งเจือปนในอากาศ 

1.  การทดลอง 
2.  ทักษะการสังเกต 
3.  การแปลความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 
 

ทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ที่ใช้ 
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ľňŁīŏńŏĲĘĺĪŽ 

1.  กระดาษแข็ง  ขนาด  5³8 ซ.ม.  5 แผ่น 
2.  เทปใส 
3.  แว่นขยาย 
4.  เชือก 

ภาพที่ 15  เชือก 
ภาพ : พิมพ์พิชชา  ด าโข 

 ภาพที่ 14  แว่นขยาย 
ภาพ : พิมพ์พิชชา  ด าโข 

 

ภาพที่ 12  กระดาษแข็ง 
ภาพ : พิมพ์พิชชา  ด าโข 

ภาพที่ 13  เทปใส 
ภาพ : พิมพ์พิชชา  ด าโข 
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1.  แบ่งกลุ่มนักเรียน  กลุ่มละ  4 - 6  คน  
(นักเรียนเลือกกลุ่มกันเอง  โดยคัดเอาบ้านที่อยู่ใกล้กัน) 

ËøćîÙùäÂõÉ 

ęňŜİĬńİĘŉĺĲĦŋıňĬŋĘŋğĘĺĺĸ 
 

3  ตัดเทปใสประมาณ 6 ซ.ม. ติดบน  กระดาษแข็งเหนือค าว่า 
สถานที่  โดยหันด้านที่เหนียวออกและให้ด้านน้ียาว 4 ซ.ม. 

4.  ให้แต่ละกลุ่มเลือกสถานที่ในชุมชน  กลุ่มละ  5  บริเวณ   
น ากระดาษไปแขวนไว้ในบริเวณที่เลือก  ทิ้งไว้  1  อาทิตย์   
แล้วเก็บมาศึกษาในห้องเรียน 

5.  ใช้แว่นขยายส่องดู  สังเกตว่ามีสิ่งใดบ้างที่ปรากฏในเทปใส 
แล้วบันทึกผลการทดลอง 

6.  น าผลการทดลองมาอภิปรายและสรุปร่วมกัน 

2.  ให้แต่ละกลุ่มเจาะรูกระดาษแข็ง 2 รู  แล้ว 
ร้อยด้วยเชือก  เขียนชื่อสถานที่ที่จะดักฝุ่น  วันและ
เวลาที่เริ่มต้นและสิ้นสุด 

ภาพที่ 16  ป้ายแขวน 
ภาพ : พิมพ์พิชชา  ด าโข 
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ÛòÚØ÷ÂÝæÂóäØÕæîÈ 
ëõćÈÿÉøîÜÚĂÚîóÂóé 

 
ชื่อกลุ่ม.............................................................................................. 
วันที่...............เดือน.........................................พ.ศ................ 
สมำชิกในกลุ่ม 

1............................................................................ประธานกลุ่ม 
2..................................................................................กรรมการ 
3..................................................................................กรรมการ 
4..................................................................................กรรมการ 
5..................................................................................กรรมการ 
6.........................................................................เลขานุการกลุ่ม 

 
บันทึกผล 

สถำนที่ สิ่งที่พบ/ลักษณะของสิ่งที่พบ 

บริเวณที่ 1  

บริเวณที่ 2  

บริเวณที่ 3  

บริเวณที่ 4  

บริเวณที่ 5  
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สรุปผลกำรทดลอง 
.................................................................................................................. 
.................................................................................................................. 
.................................................................................................................. 
.................................................................................................................. 
.................................................................................................................. 
.................................................................................................................. 
  

øí½ýðĂìõîăæçððÒàîÒäĀĒäûÏû 
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úÖäÁĆïÓïÞúâíÁĆïÒê×¾ñÅ¾ààÞ 
 

1.  ที่ใดที่มีฝุ่นมากที่สุด  เหตุใดจึงเป็นเช่นน้ัน 
(ดูจากบริเวณที่นักเรียนท าการทดลอง) 

2.  ฝุ่นมีลักษณะอย่างไร  ฝุ่นที่ดักได้มีลักษณะ
เหมือนกันหรือไม่ 
(เป็นเศษเล็กบ้าง  ใหญ่บ้าง  ในแต่ละสถานที่
อาจจะไม่เหมือนกัน) 

3.  จะเกิดอะไรขึ้นกับฝุ่นเมื่อนักเรียนสูดเข้าไป 
(ท าให้เป็นโรคเก่ียวกับระบบหายใจ) 

ÏîĄÓûČÕ¾ĊäòÏĖýáýìäĀĒ   

Čö¾éòÌĉãøčæÏÿßà½øäûÏû 
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ค ำชี้แจง  เติมค าหรือข้อความลงในช่องว่าง 
1.  อากาศรอบๆ ตัวเรามี........ลักษณะ  คือ............................ 
     ........................................................................................... 
2.  อากาศบริสุทธิ์  หมายถึง..................................................... 
     ........................................................................................... 
3.  อากาศที่มีส่วนผสมของฝุ่นละอองหรือสิ่งเจือปนอยู่มาก  คือ 
     ........................................................................................... 
4.  แก๊สที่เกิดจากควันท่อไอเสียรถยนต์  คือ............................ 
5.  วิธีการที่จะเพิ่มแก๊สออกซิเจนในอากาศ  คือ...................... 
     ........................................................................................... 
 

ú××Ú£¾èîÑ  ÇõÑÔòā 8  çñāÄùÅôêØÖüÖêï¾ïå 
 

ĉÌ½ÒÓüÒĉðíðĄÌ   

ĉîĀíäöäüÒõĂøÌĐĉÌ½Ò   

î¾øÒĉéðÒÌĐĉéîýû 

The Star  

Ċä½ ď ðĄÌĉîý 
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บันทึกผล 

สถำนที่ สิ่งที่พบ/ลักษณะของสิ่งที่พบ 

ริมถนน 
ในหมู่บ้าน 

เป็นฝุ่นสีแดง  เยอะมาก 

ทุ่งนา เศษใบไม้เล็ก ๆ ละเอียด  มีเห็นบ้างเล็กน้อย 

ห้องนอน ฝุ่นละเอียดมาก ๆ ใช้แว่นขยายส่องดูจึงจะเห็น 

ห้องครัว เป็นฝุ่นสีด า ๆ คล้าย ๆ คราบน้ ามัน 

สวนหลังบ้าน ฝุ่นละเอียดเล็กมาก รวมทั้งเศษหญ้าเล็ก ๆ  
อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน 

 

1.  2,  อากาศดีและอากาศเสีย 
2.  อากาศที่มีปริมาณแก๊สออกซิเจนพอเหมาะแก่การหายใจ 
3.  อากาศเสียหรืออากาศไม่บริสุทธิ์ 
4.  แก๊สคาร์บอนมอนอกไซด์ 
5.  การปลูกต้นไม้ 

ú××Ú£¾èîÑ  ÇõÑÔòā 8  çñāÄùÅôêØÖüÖêï¾ïå 
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อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

สรุปผลกำรทดลอง 
สิ่งเจือปนในอากาศมีทุกหนแห่งมากบ้างน้อยบ้างขึ้นอยู่กับ

สถานที่  ถ้าสิ่งเจือปนมีมากก็จะมีผลกระทบต่อสุขภาพร่างกาย  
เป็นอันตรายต่อสภาพแวดล้อม 

กระดาษแข็งที่ใช้น้ันอาจเป็นกระดาษกล่องรองเท้าหรือกล่องนม
ก็ได้ 

ęźńœŁİńŔİŇ 
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เ มื่ อ เ ร า สู ด อ า ก า ศ ที่ บ ริ สุ ท ธิ์ ที่ มี 
แก๊สออกซิเจนเข้าไป  จะท าให้เรารู้สึกสดชื่น 
มีสุขภาพดีขึ้น  เช่น  เราอยู่บริเวณสวนป่า  
อุทยานแห่งชาติ  บริเวณทุ่งนาหรือที่โล่ง 
ที่มีอากาศถ่ายเทตลอดเวลา  ท าให้เราได้รับ
อากาศบริสุทธิ์  แต่ถ้าเราอยู่ในชุมชนเมือง  
มีอาคารหรือตึกสูง ๆ การจราจรแออัด  
บริเวณโรงงานอุตสาหกรรมหรือบริเวณที่มี
การเผาไหม้  เผาป่า  เผาหญ้าแห้งข้างทาง  
จะท าให้เกิดแก๊สแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์
และฝุ่นละอองมาก  เมื่อเราหายใจเข้าไป
จะมีผลต่อสุขภาพเป็นอย่างมาก 

สิ่งเจือปนในอากาศส่วนใหญ่จะมอง 
ไม่ เห็นเพราะเป็นสิ่ งที่ เล็กมากและใน
อากาศไม่ได้พบเฉพาะฝุ่นละอองเท่าน้ัน  
แต่ยังพบแก๊สที่เป็นสารพิษอีกหลายชนิด  
เช่น  แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์   แก๊ส
คาร์ บอนมอนอกไซด์   แก๊ สซั ล เฟอร์ 
ไดออกไซด์  ที่ปล่อยออกมาจากท่อไอเสีย
รถยนต์และจากปล่องโรงงาน  นอกจากน้ี
ยังมีเชื้อโรคต่าง ๆ อีกมากมาย  ถ้าร่างกาย
ได้รับมากจะมีผลกระทบต่อการด ารงชีวิต
ได ้

ĺ
Ő
ź
ŗ
ľ
ź
Ŗ
ġ
Ź
ľ
Ź
ŉ
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แบบทดสอบหลังเรียน  เรื่อง  สิ่งเจือปนในอากาศ 
 

ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนกากบาท (³)  ทับตัวอักษร 
ที่เป็นค าตอบที่ถูก  ในกระดาษค าตอบ 

 

1.  ข้อใดเป็นอันตรายที่ร้ายแรงที่สุดเมื่อเราหายใจเอาอากาศเสีย
เข้าไป 

 ก.  เสียชีวิต 
 ข.  เป็นหวัด 
 ค.  มึนศีรษะ 
 ง.  ระคายจมูก 
2.  เราควรท าอย่างไรเมื่อเดินผ่านบริเวณที่มีควันมาก 
 ก.  เดินก้มหน้า 
 ข.  กลั้นลมหายใจ 
 ค.  วิ่งผ่านให้เร็วที่สุด 
 ง.  ใช้ผ้าปิดจมูกและปาก 
3.  ข้อใดเป็นการช่วยลดอากาศเสีย 
 ก.  ไม่สูบบุหรี่ 
 ข.  ขุดหลุมฝังขยะ 
 ค.  ฉีดน้ าหอมปรับอากาศ 
 ง.  ไม่ใช้ผลิตภัณฑ์ที่ท าจากไม้ 
 
 
 
 

ที่อยูธุ่รกิจหลกั 
ที่อยูข่องคุณบรรทดัที่ 2 
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4.  การคัดแยกขยะก่อนทิ้งท าให้เกิดผลดีอย่างไร 
 ก.  ได้เงินจากการขายขยะ 
 ข.  ป้องกันการเผาขยะมีพิษ 
 ค.  ป้องกันการเก็บขยะไม่หมด 
 ง.  ป้องกันการแพร่กระจายของเชื้อโรค 
5.  การลดควันพิษจากรถยนต์ควรท าอย่างไร 
 ก.  ขับรถช้าๆ 
 ข.  ไม่ใช้รถทุกชนิด 
 ค.  เปลี่ยนรถใหม่ทุกปี 
 ง.  ใช้น้ ามันไร้สารตะกั่ว 
6.  อากาศดีมีลักษณะอย่างไร 
 ก.  มีความเย็นพอดี 
 ข.  มีแก๊สออกซิเจนมาก 
 ค.  มีการเคลื่อนที่อยู่เสมอ 
 ง.  มีแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์มาก 
7.  บริเวณใดที่น่าจะมีอากาศบริสุทธิ์มากที่สุด 
 ก.  ตลาดสด 
 ข.  ชายทะเล 
 ค.  บริเวณที่ทิ้งขยะ 
 ง.  โรงงานอุตสาหกรรม 
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8.  ข้อใดเป็นสาเหตุที่ท าให้อากาศเสีย 
 ก.  ล่าสัตว์ 
 ข.  ท าไร่เลื่อนลอย 
 ค.  ตัดไม้ท าลายป่า 
 ง.  ทิ้งขยะลงในแม่น้ า 
9.  บริเวณใดที่เราไม่ควรอยู่เป็นเวลานาน 
 ก.  บนภูเขา 
 ข.  ใต้ต้นไม้ 
 ค.  กลางทุ่งนา 
 ง.  ในโรงงานอุตสาหกรรม 
10.  บริเวณที่มีการจราจรคับค่ัง  จะมีสิ่งใดมากที่สุด 
 ก.  ไอน้ า 
 ข.  หมอก 
 ค.  แก๊สออกซิเจน 
 ง.  แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 
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ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 ข 1 ก 
2 ข 2 ง 
3 ค 3 ก 
4 ง 4 ข 
5 ง 5 ง 
6 ก 6 ข 
7 ง 7 ข 
8 ก 8 ค 
9 ข 9 ง 
10 ง 10 ง 

 
  

ĀÉåâāÚÚ×ÔêíÚ 
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